© Vidilab

2013-05-21

Avmaskning av hast - vad ar det som gadller?

Avmaskning av hist engagerar manga, men tyvarr forekommer det mycket 16sryckt och
missvisande information, framfor allt i sociala medier. Det ger dessvarre en hel del
missuppfattningar nar det giller histens indlvsparasiter.

Varfor avmaskar vi hdasten?

For att forhindra att de hastar som har ovanligt manga parasiter smittar ner betet och sprider
maskagg till 6vriga hastar.

Hastar har i alla tider haft magparasiter. Med den moderna hasthallningen sammanfér vi manga
héstar pa liten yta vilket ar en fordel for parasiterna. De 4gg som tidigare spreds 6ver stora ytor
dar histarna strovade fram samlas nu i sma rasthagar och mindre beten.

En vuxen, frisk hast lever i balans med parasiterna och bygger upp en immunitet mot dem. Det
ar ytterst sdllsynt att hastar dor pd grund av parasiter, utan det finns nastan alltid en
bakomliggande sjukdomsorsak som gor att parasiterna aktiveras. Det ar alltsa sarskilt i
kombination med underliggande sjukdom som parasiter kan orsaka allvarliga problem.

Fol och unghastar ar mer kinsliga for parasitangrepp dn vuxna hastar och darfor skall
parasitbekdmpningen ske med hansyn till hiastarnas alder.

Vad visar trackprovet?

Trackprovet sdger inte ndgot om histens halsostatus i stort. Det ar viktigt att kdnna till detta.
For att avgora om ett trackprovsvar ska leda till avmaskning eller ej bor manga olika faktorer
vagas in och kunnig veterinar bor alltid konsulteras innan behandling pabérjas.

Trackprovet gors for att méta antalet 4gg som finns i tracken, hastens avforing. Om hasten ar
infekterad nyligen av parasiter och endast har omogna maskar i tarmen, kan inga dgg upptackas
i trackprovet. Proverna ar till for att f6lja hastar éver tid for att fa en uppfattning om var de
ligger parasitmassigt och sitta in ratt behandling enbart pa de histar som behéver det och
darigenom forhindra resistensutvecklingen. Dessutom visar trackprov om betesrutinerna
fungerar bra s3 att smitta inte sprids pa betet.

Hur sdkert dr provsvaret?

Trackprovsundersékningen visar miangden parasitigg i tricken. Aggen kommer fran vuxna,
koénsmogna maskar, men visar inte hur manga parasitlarver som hasten bar pa. Det ar framfor
allt larverna som orsakar skada. Visar resultatet ett 1agt antal 4gg i tracken kan histen dnda ha
en stor mangd parasiter. Det ar darfor viktigt att man tar provet vid ratt tidpunkt och far hjalp
med tolkning av resultatet.
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For att vara riktigt sdker att behandlingen haft 6nskad effekt bor man dven gora en efterkontroll,
framfor allt ndr man avmaskat med pyrantel, som ar det verksamma dmnet i Banminth och
Fyrantel. Det ar valdigt stor skillnad om ett preparat har 98-procentig effekt eller exempelvis
endast 90-procentig vilket ger ett avsevart dkat smittryck. Ett uppfdljande trackprov ska da tas
10-14 dagar efter utférd avmaskning.

Vi rader alla att alltid diskutera sitt provsvar med en veterindr som ar kunnig inom omradet.

Vad dr resistens?

Resistens betyder nedsatt kdnslighet hos mikroorganismer, i vart fall maskar, mot
avmaskningsmedel. Det ar alltsd maskarna som blir resistenta, inte hasten. I varje maskfamilj
kan det finnas individer som dr okdnsliga mot maskmedel och som dverlever en avmaskning. Vid
avmaskningar 6verlever de resistenta maskarna medan de andra maskarna dor. Till slut blir det
overvikt av de okdnsliga maskarna. Da har det uppstatt resistens.

Man kan inte utga fran att det inom snar framtid kommer nya maskmedel, som parasiterna ar
kansliga for. Vi maste alltsa se till att effekten av de avmaskningsmedel som redan finns, behalls.

Bland sma blodmaskar ar resistens mot maskmedel av typen bensimidazoler (t ex Axilur)
utbredd virlden 6ver, inklusive Sverige. Aven resistens mot pyrantel férekommer i Sverige.

Resistens mot ivermektin/moxidektin (IVOMEC, Noromectin, Bimectin, eraquell, Cydectin) hos
sma blodmaskar forekommer i Europa men har dnnu inte pavisats i Sverige. Stora blodmaskar
har dnnu inte utvecklat resistens mot nagot preparat. Hos spolmask ar resistens mot
ivermektin/moxidektin utbredd och effekten ar ofta nira noll. Pyrantel och fenbendazol (Axilur)
har daremot i regel god effekt mot spolmask.

Hur gor man for att motverka resistens?

Medel for avmaskning receptbelades i Sverige redan 2007 for att minska on6dig anvandning.
Man kan jamfora med antibiotikaresistens dar vi har ett battre lage i Sverige dn i andra lander
tack vare var restriktiva anvandning.

[ en avhandling som presenterats vid SLU, Uppsala uppmanas histigare att undvika
avmaskning "for sdkerhets skull”, och i stillet ta fler trackprover och skota betesmarker och
rasthagar.

Vilka kontrollerar att Vidilab haller hég kvalitet?

Vidilab har ett ndra samarbete med SVA och &r tillsammans med dem de enda tva laboratorierna
i landet som ar ackrediterade av SWEDAC for trackprovsanalyser pa hast. Det innebar att vart
kvalitetsarbete kontinuerligt bedéms av en yttre instans. Vi samstammer dven var radgivning sa
att histagarna ska fa samma rad av oss som av SVA.

Bitte Ljungstrom
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